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感謝您【Thanks】~  

◎ 感謝陳旭源會長積極協助向中壢市公所爭取「前庭景觀改善工程」經費補助，

計新台幣 60萬元整，辦理新設生態池及前庭土石、植栽等整理工程，目前已

委託建築師設計中。 

◎ 感謝 2位善心人士(不具名)，捐資興學造福學子，共新台幣 32,000元整。 

◎ 感謝善心人士(不具名)，協助本校無力支付註冊費同學，計新台幣 5,000元

整。 

 

◎ 賀! 本校莊淑媛老師、潘惟瑄老師指導四年丙班吳子尚、游律晏、楊語婕，

五年戊班王語彤同學，參加中壢市第 54屆科學展覽獲生活與應用組第一名；

作品名稱：「年柑甜不甜？ 」 

◎ 賀!本校黃添營主任、溫舒敏主任、范慧美老師、張怡琳老師、吳淑如老師通

過桃園縣 102教師閱讀指導證照初階認證。 

◎ 恭喜四年甲班范秉毅同學參加 103年度桃園縣英語比賽國小朗讀組，榮獲優

勝佳績。感謝！陳昭吟組長及莊勝吉組長協助指導。 

◎ 本校學生參加桃園縣兒童網站--小桃子樂園 103年 1月份網路藝文創作活動 

四年乙班 張昱晟  跨年夜  獲童詩創作中年級組佳作。 

六年戊班 楊欣瑜  跨年夜  獲童詩創作高年級組佳作。 

◎ 102學年度 各班模範生： 
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(縣長) 

甲 曾勝鈺 梁舒婷 黃靖傑 李悅陵 劉璟萱 吳家碩 劉昀真 劉亭松 王辰宇 王郁婷 張家榕 林君澤 黃政昇 張知穎 

乙 呂秉憲 高宇柔 卓羽臻 黃  歆 張譽霆 劉文琳 張昱晟 劉昕禾 王筱瑄 李沁蓁 吳蓉蓁 梁芷菱 周成祐 蕭  舜 

丙 張宸愷 張文洋 梁芷瑜 劉思函 劉耀文 曾慶瑜 楊語婕 吳子尚 袁晟榛 王儷恩 宋宜蓁 張雅萱 梁瑋其 張雅純 

丁 羅昀恣 劉柏汎 鍾妤婕 詹欣錏 張郁晨 游雅雯 張理皓 吳佳瑜 吳俊陞 吳心瑜 羅可蓁 許家榛 蔡邦宏 張梓儀 

戊   邱禹彤 林承鼐 詹妤晨 張文安 王聖雅 許幸瑜 蔡苡賢 許婷茹 黃俐臻 李翊弘 袁俊凱 吳沛瑄 

己         邱郁珊 李玟慧 劉郁筱 劉勝弘 鄧惠心 葉佳晏 

庚            詹杰叡 張宸瑜 黃郁晴 
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◎ 102學年度第二學期第 3~6週【負責、欣賞】品格之星得獎名單 

班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 班級 姓名 

一甲 邱姿云 二甲 朱國瑋 三甲 吳樹豫 四甲 范秉毅 五甲 詹羽庭 六甲 劉峻宇 

一乙 李曉涵 二乙 李宏毅 三乙 劉珈源 四乙 賴文琪 五乙 楊晟宏 六乙 湯政宜 

一丙 詹美鈴 二丙 莊于萱 三丙 梁容瑜 四丙 邱宏豫 五丙 李得源 六丙 劉承家 

一丁 邱郁媜 二丁 王心菱 三丁 楊婕妤 四丁 魏祥文 五丁 鄭卉家 六丁 梁芊柔 

  二戊 游妮蓁 三戊 劉姵妤 四戊 劉姵岑 五戊 蔡苡賢 六戊 宋俊毅 

        五己 卓卉蓁 六己 梁振群 

          六庚 張志炫 

 

◎ 今年兒童節與清明假期自 4月 4日（星期五）至 4月 6日（星期日）連續三

天放假，請家長妥善規劃孩子的假期生活。 

◎ 本學期期中定期評量，訂於 4月 15、16日（星期二、三）兩天辦理，請同

學認真準備，精熟學習內容，獲取好成績。 

◎ 本學期的游泳教學於 4月 21日（星期一）開始實施，請三、四、五、六年

級學生，備妥泳衣、泳帽、泳鏡及毛巾……等游泳所需用品。 

◎ 102學年度親職教育日訂於 4月 26日（星期六）舉行，當日有跳蚤市場、

園遊會活動、親師交流及學生的學習成果展，誠摯邀請家長們闔家蒞臨參

與，增進親師生交流互動；另擇定於 4月 28日（星期一）補假一天。 

◎ 推展閱讀教育，透過「故事劇場」讓小朋友更愛閱讀；本學期感謝志工媽媽

與老師擔任主講人，歡迎大家踴躍參與。 

場次 時    間    地    點 主 講 人 

1 4月 02日(星期三) AM:10:10~10:30 許玉芬 志工媽媽 

2 4月 23日(星期三) AM:10:10~10:30 袁瑞琴 志工媽媽 

3 5月 07日(星期三) AM:10:10~10:30 周曉玫 老    師 

4 5月 21日(星期三) AM:10:10~10:30 梁佩螢 志工媽媽 

5 6月 11日(星期三) AM:10:10~10:30 袁湘華 志工媽媽 
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不看失去的 只看擁有的～口足畫家謝坤山分享生命故事 

~102年 11月 15日刊登於國語日報社網站  作者：吳詠宜 

你會不會畫魚？你一定可以用手畫

出一條條的魚，但是你會不會用嘴巴畫

魚？你一定想不到有人能用嘴巴畫出活

靈活現的魚吧？ 

高雄市鼓山國小請來一位很厲害的

口足畫家--謝坤山，透過他現身說法，為

親師生進行一場激勵人心的講座；讓大家

學著用正面思考的態度面對困難，開心而

積極的迎接每一天。 

練就小手手  堅強向前走 

謝坤山年少時因誤觸高壓電而失去

雙手及右腳，後來又因為意外導致一眼失

明；身體的缺損確實帶來很多生活上的不

便，嚴重時還會受到旁人異樣眼光的嘲笑

與歧視。 

但站在臺前笑容可掬、聲音爽朗的謝

坤山，一開口就帶給大家滿場歡樂：「大

家好，我是謝坤山，小朋友猜一猜：謝坤

山最愛爬哪座山？答案是：謝-坤-山！」

他說：「大家只要伸出手，拿起杯子就可

以喝水，但是我要喝水，手呢？」 

原來謝坤山已經練就用「小手手」（剩

餘的上肢）勾起杯子喝水的動作，也能洗

毛巾、把毛巾貼在牆壁上用「小手手」擠

乾再擦臉。 

看著謝坤山喝水，小朋友佩服的大聲

鼓掌。謝叔叔打趣說：「哎喲，我只是跟

你們一樣喝個水，大家就一直鼓掌！」這

些駕輕就熟的動作，其實是用堅強的毅力

和漫長的時間淬鍊而成的。 

人生一連串降臨的困境與挑戰，曾經

差一點就要擊垮年輕的謝坤山，連親友都

不看好這個沒有雙手、沒有右腳、左腳沒

有腳趾頭、而且還有一隻眼睛看不見的年

輕人。 

在這布滿荊棘的處境中，唯一支撐他

的就是來自母親的愛與信念，給予謝坤山

重生的力量。 

遇到困難  先找方法 

他語重心長的告訴小朋友：「遇到這

麼多困難，不要找藉口，只能找方法解

決！」畫畫一直是謝坤山喜歡做的事，於

是他思索如何實踐夢想。 

謝坤山正向思考：不看失去的，只看

自己擁有的。他決定學習用嘴巴畫畫，他

用嘴咬筆從寫字開始練習，經歷了不計其

數的嘴巴破洞、頭痛、牙痛、脖子痛，還

有因近距離對焦畫畫時，產生的暈眩和眼

痛。 

這些「家常便飯」般的痛楚，不但沒

有讓謝坤山放棄，反而刺激他一步步克服

困難，逐漸掌握自己的人生。現在，他不

但能照顧自己，甚至與妻子共同撫養兩個

女兒長大成人，擁有一個美滿的家庭。 

謝坤山和小朋友分享他歷年來的繪

畫作品，獲得了小朋友的讚嘆聲後，開始

現場作畫。他俐落的咬起一枝筆，在白紙

上簡單勾勒出魚的輪廓、輕輕擺動的魚

鰭，再換一枝筆，點上幾點鮮紅的斑點！ 

「哇！是錦鯉！」小朋友異口同聲的

大喊！線條構圖雖然簡單，但是魚兒游水

的姿態，在水中悠然自得的情趣，透過畫

紙柔柔的流瀉出來，深深的感動大家。 

我們都有遇到困難意志消沉的經驗 

，聽完謝坤山的生命故事，看看那兩條線

條簡單卻有飽滿生命力的魚兒，再回想他

從苦難中淬鍊出的堅毅和樂觀，或許可以

給我們繼續前進的勇氣，循著這股力量克

服困難。謝坤山的例子讓我們看見--只要

努力，幸福絕對加倍奉還！ 
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桃園縣 103年度教育學堂課程表 
場次 日期 / 時間 講題方向(暫定) 主講人(暫定) 場地 

1 

103.3.28 
 (五)           
19:00 

12年國民基本教育之剖析 湯志民 大竹國中 

2 扎根教養-培養孩子高尚的品德與價值觀 傅木龍 元生國小 

3 請進來，走出去-從在地遊學談國際視野 郭雄軍 大同國小 

4 迎接親師生三贏的雲端教育大未來 邱富源 武漢國中 

5 

103.4.25 
(五)          
19:00 

扎根教養-培養孩子高尚的品德與價值觀 傅木龍 同德國中 

6 創造教育的新希望與大未來 林志成 興國國小 

7 12年國民基本教育面面觀-家長應知道的事 顏國樑 平南國中 

8 天使與惡魔-談教養 黃宇達 茄苳國小 

9 103.5.17(六)9:00 創造教育的新希望與大未來 林志成 石門國小 

10 

103.5.30 
(五)           
19:00 

有效思考：新世代的關鍵能力 吳明清 龍山國小 

11 用親情譜一曲教育的樂章-家長教育學新建構 鄭崇趁 自強國中 

12 扎根教養-培養孩子高尚的品德與價值觀 傅木龍 文化國小 

13 不一樣的教育 胡鍊輝 田心國小 

14 

103.6.20 
(五)            
19:00 

教養這堂課-好教養成就好未來 王中砥 新路國小 

15 有「品」人生-從未來人才談孩子的品格與教養之道 江志正 觀音高中 

16 從上海、北京的教育看台灣下一代教育的方向 顏學復 水美國小 

17 12年國民基本教育面面觀-家長應知道的事 顏國樑 僑愛國小 

18 103.6.25(三)14:00 教育大未來 Q&A 推動小組 巴崚國小 

19 103.9.20(六)9:00 教育大未來 Q&A 推動小組 崙坪國小 

20 

103.9.26 
(五)           
19:00 

從上海、北京的教育看台灣下一代教育的方向 顏學復 建國國小 

21 如何教養新世代的孩子 許美雲 大園國中 

22 有「品」人生-從未來人才談孩子的品格與教養之道 江志正 頭洲國小 

23 12年國民基本教育之剖析 湯志民 大勇國小 

24 103.10.18(六)9:00 培養成功快樂的孩子 游乾桂 楊光國中小 

25 103.10.25(六)9:00 教育大未來 Q&A 推動小組 介壽國中 

26 

103.10.31 
(五)           
19:00 

請進來，走出去-從在地遊學談國際視野 郭雄軍 山腳國小 

27 走在孩子的前方-雙贏親子互動 楊惠玲 富林國小 

28 創造教育的新希望與大未來 林志成 永安國小 

29 跨域/融合‧邊界-北市國際教育政策面面觀 馮清皇 雙龍國小 

30 103.11.22(六)9:00 迎接親師生三贏的雲端教育大未來 邱富源 楓樹國小 

31 

103.11.28 
(五)           
19:00 

用親情譜一曲教育的樂章-家長教育學新建構 鄭崇趁 南崁國小 

32 12年國教的危機與因應 莊淇銘 菓林國小 

33 天使與惡魔-談教養 黃宇達 忠貞國小 

34 12年國教另一章-文化體驗與戶外學習之教育意涵 陳美燕 八德國小 

35 

103.12.12 
(五)          
19:00 

教育大未來 Q&A 推動小組 大崗國中 

36 不一樣的教育 胡鍊輝 埔心國小 

37 教養這堂課-好教養成就好未來 王中砥 笨港國小 

38 有效思考：新世代的關鍵能力 吳明清 仁和國小 
 


