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感謝您【Thanks】~ 有您真好！ 

◎ 感謝中壢天德宮捐資興學認養弱勢學童註冊費共新台幣 22,500元整，以及每月贈送白米

一包，並提供孝親獎學金 1名獎金 5000元。 

◎ 感謝志工吳瑞連、許森林賢伉儷協助爭取蘆竹獅子會致贈本校 600斤白米造福學子，計有

60戶家庭受惠。 

◎ 感謝一位善心不具名的先生，捐資興學造福學子，計新台幣 30,000元整。 

◎ 感謝一位善心不具名的女士，捐資興學造福學子，計新台幣 5,000元整。 

◎ 感謝善心家長長期資助愛心早餐，本學期起計有 6位孩子受到照顧。 
 

102 學年度家長委員會組織 

會    長： 陳旭源 

榮譽會長： 邱奕國 

副 會 長： 詹勳疆、陳榮芳、崔志英、蔡定献、 

梁忠三、王順仁、王志遠 

常務委員： 邱垂仁、高朝祥、王年洲 

委    員： 呂智宇、吳玉寬、邱顯勝、詹勳禧、謝宗憲、 

黃崇瑜、詹為雄、劉得城、王清淦、王派豐、 

邱垂榮、蔡昀昇、江玉琳 

 

◎ 恭賀！本校陳秋蓉校長榮獲 102年度中壢市績優校長獎勵殊榮。 

◎ 賀喜！本校王姿文老師榮獲桃園縣 102年度特殊優良教育專業人員獎勵殊榮。 

◎ 賀喜！黃淑容老師、呂慧珠老師、周曉玫老師榮獲 102年度中壢市優良教師獎勵殊榮。 

◎ 賀喜！本校教師參加桃園縣中壢市 102年度語文競賽成績優異! 

邱素青老師  榮獲作文比賽  社會組第一名 

蘇曉琳老師  榮獲作文比賽  教師組第二名 

王建文老師  榮獲閩語演說  教師組第二名 

丁慧嵐老師  榮獲國語演說  教師組第三名 

徐玉玲老師  榮獲客語演說  教師組第三名 

黃麗禎老師  榮獲國語字音字形  教師組第三名 

吳沛瑄同學  榮獲國語演說  國小學生組第二名 

◎賀喜！本校警衛張少康先生，參加愛無礙－102年度職場績優身心障礙者選拔，榮獲「生

命鬥士獎」。 

◎ 六年丙班劉智齊同學參加 102年台北市秋季盃全國田徑公開賽，榮獲國小組鉛球第二名。 

校  長：陳秋蓉 
主  編：呂政嬛 
協  編：黃添營  溫舒敏  劉得梭 
校  對：王家珍  
發行日期：102年 10月 1日 
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◎ 102年度閱讀心得暨小書比賽得獎名單 

閱讀心得比賽名單 小書比賽名單 

優等 六丙蕭睿杰  六庚張宸瑜  六丁王紹銘 
特優 二丁呂庭榛 三乙許鈞凌 六己鄧惠心 

優等 二丙劉思函 三丙簡邵哲 六庚張宸瑜 

甲等 五乙劉俊良 五丙宋宜臻 六乙袁酩程 六己蔡名峰 甲等 二甲林敬婷 三戊陳勝楷 六丁張梓儀 

 

◎ 102學年度暑假作業綜合表現優良名單 

班級 學  生  姓  名 班級 學  生  姓  名 班級 學  生  姓  名 

二甲 林敬婷 徐苡彤 宋俊諺 四甲 林承慧 劉玉琪 張林凱 五己 劉亭妤 劉郁筱 陳慧柔 

二乙 吳睿杰 黃彥慈 劉佩宜 四乙 王兆歆 賴文琪 梁  程 六甲 張知穎 余冠萱 黃政昇 

二丙 劉思函 梁芷瑜 陳毅睿 四丙 吳子尚 楊語婕 游律晏 六乙 鄭紫勻 吳瑋婷 袁酩程 

二丁 呂庭榛 詹欣錏 謝寧珈 四丁 胡詩敏 袁  歡 吳佳瑜 六丙 蕭睿杰 黃煒筑 謝雅因 

二戊 游承彬 林承鼐 謝宜娟 四戊 江逸凱 呂紹銘 許幸瑜 六丁 張梓儀 游舒羽 許家榛 

三甲 劉怡辰 楊萱甯 王語寧 五甲 王靖慧 詹羽庭 魏宏哲 六戊 吳沛瑄 袁俊凱 李翊弘 

三乙 張愷翔 許鈞凌 吳婷宜 五乙 吳蓉蓁 楊晟宏 王美晨 六己 鄧惠心 鄭郁樺 葉佳晏 

三丙 曾慶瑜 溫嘉柔 饒振民 五丙 宋宜蓁 葉真秀 梁登豪 六庚 張宸瑜 黃郁晴 陳佳惠 

三丁 王前彬 游雅雯 張郁晨 五丁 詹朝翔 邱育姍 李怡亭     

三戊 謝照文 張筱婷 許苡軒 五戊 蔡苡賢 王語彤 林芷誼     

 

 

◎ 本校目前辦理「建置英語情境教室工程」，營造優質英語學習環境，增加師生接觸及使用

英語之機會。 

 

 

◎ 10月 3日（星期四）辦理四年級學生校外教學活動，地點：小叮噹科學園區。 

◎ 10月 19日（星期六）上午辦理親職教育講座，邀請游乾桂老師主講：『教育裡的幸福處

方』，機會難得，敬請把握踴躍報名參加。 

◎ 10月 3 0日（星期三）下午辦理教師及家長特殊教育研習，邀請盧美凡老師主講：『學習

障礙與情緒障礙的認識與輔導』，歡迎老師及家長撥冗參與，共營孩子們歡樂成長。 

◎ 10月份辦理六年級學生到懷寧護理之家關懷體驗活動，期許學生在關懷體驗服務學習的

過程中，體會照顧別人的辛勞，豐富學生的視野，也更能體貼父母及家中長輩。 
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◎  9月 17日（星期二）晚上班級家長會暨親師座談會，感謝家長踴躍參與。 

◎ 感謝中壢市公所辦理「中壢市 102學年度藝術下鄉活動」，本校於 102年 9月 30日（星期

一）晚上由海波兒童劇團蒞校演出，劇碼：周處除三害，圓滿閉幕，謝謝社區家長及小朋

友共同參與。 

◎ 桃園縣 102年度 10-12月教育學堂課程表： 

日期/時間 講        題 主講人 場  地 

102.10.25 

 (五)           

19:00 

建立孩子的幸福感 謝幸蓉執行長 山腳國小 

如何預防青少年網路成癮與處置 王瓊琳 富林國小 

12年國民基本教育面面觀-家長應知道的事 顏國樑 永安國小 

「適性輔導」引領孩子活出自信與價值 傅木龍 武漢國中 

102.10.26 

(六) 

9:00 

平板輔助學習,幫助孩子享用雲端卻不迷失在

雲端 
邱富源 介壽國中 

102.11.29  

(五)           

19:00 

從大陸教育的崛起看台灣 12年國教及孩子的

競爭力 
顏學復 南崁國小 

12年國教何去何從？！ 呂朝福行政長 菓林國小 

12年國教後-如何幫助孩子學習 王中砥 忠貞國小 

終身閱讀的培養-從家庭出發 陳德懷 八德國小 

102.12.13  

(五)          

19:00 

教出主動積極為自己負責的孩子 盧蘇偉 大崗國中 

從大陸教育的崛起看台灣 12年國教及孩子的

競爭力 
顏學復 埔心國小 

終身閱讀的培養-從家庭出發 陳德懷 大坡國中 

輕鬆提昇孩子學習自信 莊淇銘 仁和國小 

 
淹水或颱風過後，防疫總動員，別讓登革熱上身 

一、飲水要煮沸、食物要煮熟 

二、冰箱內解凍過久的食物，請勿食用。 

三、清理環境時請戴上防水手套、穿膠鞋。 

四、儘速清除戶內、外積水及廢棄容器。 

 

清除孳生源四大訣竅－澈底落實「巡、倒、清、刷」： 

一、「巡」--經常並且仔細巡檢居家室內、外可能積水的容器。 

二、「倒」--將積水倒掉，不要的器物予以分類或倒放。 

三、「清」--減少容器，留下的器具也都應該澈底清潔。 

四、「刷」--去除斑蚊蟲卵，收拾或倒置勿再積水養蚊。 
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當家庭遇上性別？！ 

—家庭教育融入性別平等教育的作法 

~出自 2012.10.30性別平等教育季刊 張美齡（空大臺北學習指導中心面授老師） 

    
近年來我國家庭結構與家庭型態有

很大的轉變，生育率降低使得家庭成員逐

漸減少，家庭結構類型轉以核心家庭為

主，很多家庭決策逐漸趨向由夫妻共同決

定的方式來進行。因此，為配合社會脈動

及政府政策，在家庭教育預防與推廣活動

中融入性別平等議題，是刻不容緩的。 

劇團巡迴演出 

運用性別平等戲劇宣導家庭教育理

念。劇團成員在撰寫劇本時，會刻意在角

色安排上設定跳脫傳統男女角色分工及

刻板印象，另在內容的鋪陳上，除配合教

育部及中心的重點政策外，也將性別議題

融入劇中，例如，在「健康家庭168」一

劇中，特別強調「家事是全家人的事」，

全家人應該一起做家務，而不是「幫」媽

媽做家務。並融入性別平等議題，以將性

別平等意識深入社區。 

健康家庭指標 

增進親子關係的指標與行動。其內容

如下： 

（一）每天對孩子說一句好話：每天對孩

子表達充滿愛意、關心、欣賞、感

謝或鼓勵的話語，孩子自信心的建

立是來自於不斷的被肯定，被賞識

哦！ 

（二）每天傾聽孩子一天的心情故事：聽

聽孩子的心事、樂事、煩惱事，了

解孩子每天的心情，與孩子的心更

貼近。 

（三）每天與孩子共同感恩一件事：生活

中很多事需藉由他人協助才能完

成，每天與孩子共同感恩一件事或

某個人，讓孩子學會尊重別人，並

且更珍惜自己所擁有的一切。 

（四）每週與孩子一起做一件事：爸媽可

以和孩子一同看故事書、一起散

步、運動或一同做家事，藉由共同

活動，累積與孩子共處的生活點

滴，增進彼此的關係。 

（五）每週陪孩子做孩子有興趣的一件

事：了解孩子的興趣並且陪孩子一

起做是很重要的，不僅能幫助孩子

適性發展，發揮潛能，更是增進親

子關係的絕佳途徑。 

（六）每天鼓勵孩子自己完成一件事並給

予讚美：當孩子完成自己的工作，

例如：下課後完成作業、將自己的

衣服放好或是看完一本書…等，即

時給予具體的鼓勵及建設性的讚

美。使孩子有自我肯定的機會，學

習自我負責，並能增加孩子的成就

感。 

（七）父母一起以溫和而堅定的態度教導

孩子：當孩子做錯事時，父母的情

緒控制很重要，應耐心教導孩子，

使孩子了解父母的用心，進而能端

正其品格與行為。 

※ 結語 

家庭教育融入性別平等，父母角色及

態度非常重要，孩子在家庭中學習父母的

相處方式及父母對於家務的分配及處理

的過程，都會影響孩子未來的工作態度及

學習表達「愛」的方法。性別平等教育需

要從家庭做起，也是父母在教養孩子過程

中很重要的議題。 


